
 

Aan de slag met TOT JE RECHT  
 

Superleuk dat jij aan de slag gaat met TOT JE RECHT op school! TOT JE RECHT is een gratis 

project voor alle middelbare scholen. Het helpt leerlingen om kinderrechten te herkennen en zijn actief 

betrokken bij de naleving van het Internationale Kinderrechtenverdrag op hun school. Leerlingen 

verkennen verschillende standpunten en kunnen hun mening uiten: een mooie invulling van 

burgerschapsonderwijs dus! 

 

WAT GAAN WE DOEN? 

Bekijk deze video  

TOT JE RECHT bestaat uit drie delen waarin een groep leerlingen samen met een docent een 

rechtenraad vormt, die onderzoekt hoe het ervoor staat met kinderrechten op school. Andere 

leerlingen worden ook betrokken: zoveel mogelijk klassen krijgen twee lessen en leerlingen vullen 

online een kinderrechtenpoll in. De rechtenraad gaat met de input van de leerlingen aan de slag! 

 
Deel 1: Kick-start 

• Rechtenraad  
Een groep(je) leerlingen met een docent komt samen om te starten met TOT JE RECHT. 
Stap voor stap, aan de hand van instructies in een PowerPoint presentatie en opdrachten in 
enveloppen, ondernemen ze acties om het project te implementeren (50 minuten) 

 
Deel 2: Resultaten 

• Zoveel mogelijk docenten geven hun klassen twee lessen (2x 50 min) 

• Zoveel mogelijk leerlingen vullen de kinderrechtenpoll in (3 minuten)  

• De rechtenraad komt bijeen en onderzoekt de mening van leerlingen aan de hand van de 
uitkomsten van de kinderrechtenpoll en de werkbladen van de gegeven lessen (50 minuten) 

 
Fase 3: Oplossingen 

• Rechtenraad bedenkt oplossingen (90 minuten) 

• Rechtenraad presenteert de oplossingen aan de schoolleiding  

• Schoolleiding staat open voor de ideeën van de rechtenraad en geeft een serieuze (re)actie 
 
 

HOE BEGIN JE? 

Stap 1: Mail naar totjerecht@unicef.nl om jouw school aan te melden. Dan ontvang je kosteloos alle 

fysieke en digitale materialen.  

Stap 2: Bespreek dit project vooraf met de schoolleiding. De schoolleiding moet open staan voor de 

plannen van de rechtenraad en hier een serieuze (re)actie op geven. Leerlingen hebben het recht om 

gehoord te worden. (Als er niks gedaan wordt met hun input, zal dit een negatief effect hebben op hun 

leerervaring. Dan kun je het project beter niet doen.)   

Stap 3: Stel een rechtenraad samen van minimaal 5 leerlingen en 1 docent. Dit kan ook een 

bestaande klas of leerlingenraad zijn. Probeer hierbij rekening te houden met diversiteit en inclusie.  

Stap 4: Je kunt nu beginnen! De materialen helpen je stap-voor-stap om dit project te implementeren. 

Het begint met bijeenkomst 1 van de rechtenraad. Gebruik hiervoor de bijbehorende PowerPoint (kick-

start) en de enveloppen. Je wordt telkens vanuit de enveloppen naar de PowerPoint verwezen en 

andersom. Op ieder slide en in iedere envelop staat een instructie: het wijst zich vanzelf. Veel plezier!  

 

https://www.youtube.com/embed/HGyVghIIbNw?feature=oembed
mailto:totjerecht@unicef.nl
https://www.unicef.nl/over-unicef/kinderrechten/art-12-luisteren-naar-de-mening-van-kinderen


 

 

 

Tijdlijn 

Je ontvangt alle materialen van UNICEF om dit project te implementeren zodat het weinig 

voorbereidingstijd kost. Het TOT JE RECHT-project duurt ongeveer 6 weken, maar het kan ook sneller 

of langzamer. Pas het aan op een manier dat voor jouw school werkt.  

Dit is een suggestie:  

Week Wat Tijdsduur 

Week 1 Kickstart bijeenkomst rechtenraad 50 minuten.  
Kan ook in 2 bijeenkomsten 

Week 2  

 

- Zo veel mogelijk klassen volgen les 1  

- Zo veel mogelijk leerlingen vullen de 

digitale kinderrechten poll in 

 

50 minuten per les.  

Week 3 - Zo veel mogelijk klassen volgen les 2  

- Zo veel mogelijk leerlingen vullen de 

digitale kinderrechten poll in 

50 min per les 

Week 4 Rechtenraad verzamelt en bespreekt de resultaten 50 minuten  

Week 5 Rechtenraad organiseert een brainstorm om 

oplossingen te bedenken 

90 minuten.  

Kan ook in 2 bijeenkomsten 

Week 6 Presentatie aan schoolbestuur.  

Actieplan voor veranderingen. 

30 min 

 

Contact 

Heb je nog vragen? Neem contact op met UNICEF, we denken graag met je mee! Stuur een mailtje 

naar totjerecht@unicef.nl. Heel veel plezier en succes met dit project! 

 

mailto:totjerecht@unicef.nl

