
UNICEF sprak met jongeren en met 32 organisaties 
die meedoen aan de jeugdzorgtafels om te horen wat 
zij zien en wat ze doen om jongeren te betrekken.

Als jongere heb je rechten die ervoor zorgen dat jij  
mee mag praten over jeugdzorg. 
 
Wist je bijvoorbeeld dat je recht hebt op? 
»  Besluiten van volwassenen die goed zijn voor jou.
»  Je mening geven over dingen die jou raken. 
»  Goede zorg van je ouders, en dat de overheid  
 helpt als het nodig is. 

 

 

WORDT ER NAAR KINDEREN EN JONGEREN 

GELUISTERD OVER VERANDERINGEN 

HOE DEDEN WE DAT?  

WAAR GAAT HET ONDERZOEK OVER? 

WAAROM IS DIT BELANGRIJK VOOR JOU?  

IN DE JEUGDZORG?

Dit onderzoek kijkt naar hoe kinderen en jongeren 
kunnen meedenken en beslissen over veranderingen 
in de jeugdzorg, waar de overheid nu aan werkt. 
De overheid organiseert hiervoor speciale 
vergaderingen, de jeugdzorgtafels, waar mensen 
en organisaties zoals Jeugdzorg Nederland, Veilig 
Thuis en de Raad voor de Kinderbescherming praten 
over de problemen in jeugdzorg in Nederland. Ook 
jongeren mogen meedoen aan deze gesprekken. 
Maar omdat er zoveel organisaties aan  
tafel zitten, hebben jongeren eigenlijk maar een 
kleine stem in wat er wordt besloten.  

UNICEF Nederland vindt dat jongeren meer 
moeten kunnen zeggen over jeugdzorg. In het 
Kinderrechtenverdrag staat namelijk dat kinderen 
en jongeren betrokken moeten worden bij 
beslissingen over de zorg en hulp die zij krijgen. 
Het is daarom belangrijk dat de organisaties aan 
tafel niet alleen voor zichzelf spreken, maar ook  
de stem van jongeren meenemen. Ze doen vaak 
dingen voor kinderen, maar werken niet altijd  

samen met hen, bijvoorbeeld als ze andere 
organisaties controleren.

Daarom wilden we weten: hoe nemen organisaties 
de mening van kinderen en jongeren mee in 
hun eigen werk én in de gesprekken aan de 
jeugdzorgtafels? 

 Met kinderen en jongeren bedoelen  
 we iedereen onder de 18 jaar.   

 

“Wij weten dat praten met kinderen  

belangrijk is, maar we weten niet goed hoe.  

Vaak zeggen we: ‘Dit moeten we doen,’ 

maar door de drukte gebeurt het niet.”

organisatie



Wil je meer weten over jeugdzorg? Kijk hierKijk hier    Wil je meer weten over dit onderzoek? Kijk hierKijk hier

Het is belangrijk dat de mening van 
kinderen en jongeren niet alleen bij 
de gesprekken aan de jeugdzorgtafels 
een vaste plek krijgt, maar overal in de 
jeugdzorg. Zorgverleners hebben de 
verplichting goed te luisteren naar wat 
kinderen nodig hebben, en beleidsmakers 
moeten weten wat beter kan. De mening 
van kinderen moet serieus worden 
genomen in elke stap van het maken van 
plannen, niet pas op het laatste moment.

Organisaties zouden ook duidelijk moeten 
uitleggen wat ze met de ideeën van 
jongeren doen. Dit kan met begrijpelijke 
uitleg, genoeg tijd en een veilige en 
respectvolle omgeving om in te praten.

WAT IS ER NODIG?  

ROEPT ORGANISATIES OP OM:

WAT ZEGGEN DE ORGANISATIES?

Veel van de organisaties voelen zich verantwoordelijk 
om de mening van kinderen en jongeren mee te 
nemen. Toch denken kinderen en jongeren bij de 
meeste organisaties vaak niet mee over het werk van 
de organisatie. Organisaties vinden het bijvoorbeeld 
moeilijk de onderwerpen boeiend en begrijpelijk uit  
te leggen. 

Aan de jeugdzorgtafels praten mensen vaak eerst 
over wat goed is voor het kind, maar daarna gaat het 
snel over geld en regels. UNICEF Nederland ziet dat 
het belang van kinderen dan niet centraal staat. Veel 
organisaties herkennen dit probleem, maar ze weten 
niet goed hoe ze het kunnen veranderen. 

UNICEF Nederland vindt dat niet goed. Jeugdzorg 
is er voor kinderen en jongeren, maar vaak gaat het 
overleg niet over wat zij nodig hebben. Dat moet 
anders!

“Jeugdparticipatie zit  

onvoldoende in onze genen.”  
organisatie

 “Binnen onze organisatie voelt 

niemand zich echt verantwoordelijk 

voor jeugdparticipatie. Het is  

‘niet mijn taak.’

“Als we niet oppassen, zijn we elke dag bezig met jeugdzorg zonder dat we 
kinderen zien.”   

 

»  Luisteren naar jongeren heel gewoon te maken.
»   Op te komen voor jongeren.
»   Duidelijk te maken wat ze doen en waarom.
»  Ideeën en tips van jongeren serieus te nemen.
» Samen te werken met andere organisaties om  
 goed de mening van jongeren op te halen.
»  Voor de overheid: geef het goede voorbeeld en  
 betrek jongeren actief.
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http://www.unicef.nl/jeugdzorg
https://www.unicef.nl/system/attachments/attachments/000/000/196/original/Stem_van_kinderen_aan_de_jeugdzorgtafels_-_UNICEF_Nederland.pdf?1747385933

